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UBND HUYEN PAK R LAP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH PHAN CHU TRINH Pjc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6: 86/ KH—HTPCT Pik Ru, ngay 01 thang 9 nam 2024
KE HOACH

Tuyén truyén, phong chf')ng tai nan du6i nuéc cho hoc sinh

Thuc hién cong vin sb 1398/PGD&DT-GDTH ngay 29/9/2020 ctia Phong

Giao duc va Pao tao vé viéc tang cuong phong chéng dudi nude tré em;

Can cr vao tinh hinh thuc té clia dia phuong va nha truong, Truong TH
Phan Chu Trinh x4y dung ké hoach tuyén truyén phong chéng tai nan dubi nudc
cho hoc sinh véi cac ndi dung nhu sau:

Can ctr nhiém vu nam hoc 2024-2025 cua truong Téu hoc Phan Chu Trinh
s6: 72/KH — HTPCT, ngay 01 thang 9 nim 2024 cta Hiéu truéng trudng TH
Phan Chu Trinh;

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Quan tri¢t trong do1 ngli gido vién, hoc sinh, phu huynh vé viéc phong,
chéng dudi nudc 1a nhiém vu hét sirc quan trong trong nha truong.

C6 bién phap, hinh thuc tich cuc trong viéc phong chong dudi nudc gop
phan dam bao an toan vé tinh mang va strc khoe cho hoc sinh nha truong.

Gido duc ¥ thitc dé cao canh gidc trudc cic nguyén nhan va tai nan co
thé xay ra.

2. Yéu cau

100% CBGV, NV, hoc sinh dugc tham du cic budi tuyén truyén vé
phong, chdng dudi cho nudc.

CBGV, NV, hoc sinh va cha me hoc sinh c6 hicu biét ban dau vé ctru dudi
thong qua cac hoat dong truyén thong day boi, ctru dudi va gido duc k¥ ning an
toan dudi nudce cho hoc sinh. Pong vién hoc sinh trong nha trudong tham gia cac

16p day tap boi, ciru dudi danh cho tré em.
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100% gido vién day mon thé duc, can bo kiém nhiém y té nha truong dugc

tap huin phuong phap day boi va ciru dubi.
II. NOI DUNG

1. Tuyén truyén nang cao kién thirc, nhan thirc cho can b giao vién,

hoc sinh va cha me hgc sinh:

Quan tri€t cac van ban chi dao cuia nganh vé cong tac phong, tranh tai nan

thuong tich va dudi nude dén toan thé CB, GV, NV, hoc sinh, cha me hoc sinh;

Tuyén truyén dén hoc sinh, cha me hoc sinh trong viéc t6 chirc cho cac em
tham gia cac 16p hoc boi trén dia ban; viéc td chirc hoc boi cho cac em phai
dugc tuyén truyén sau, rong td1 hoc sinh, phu huynh hoc sinh vé muc dich y
nghia, vé hinh thue to chuc, thoi gian, dia diém, gido vién hudng dan, cong tac

bao dam tuyét ddi an toan...

Tuyén truyén dén hoc sinh va cha me hoc sinh: Hiéu 0 cdc nguyén nhan
dan t&1 dudi nudce; cach phong, tranh tai nan dudi nudce; mot so kién thirc co ban

ve ctru nan, ctu hd khi ¢6 tai nan duoi nudc.
2. Hinh thirc tuyén truyén

Tuyén truyén kién thirc phong chdng dudi nudc trén cac phuong tién
thong tin ctia trudng: bang tin, phat thanh Poi Ming non, khau hiéu va long

ghép véi cac hoat dong Poan, DPoi vé phong chéng dudi nude cho tré.

Lé)ng ghép céc hoat dong tuyén truyén vao cac budi chao co, sinh hoat tap
thé cudi tuan, budi hop phu huynh hoc sinh vao budi tong két nam hoc 2023-
2024, vao dau nam hoc 2024-2025 va cac budi hop khac.

Hang ngay gido vién danh 3-5 phut cac tiét hoc cudi trude khi hoc sinh tan
truong dé quan xuyén, nhic nhé khuyén cédo cic em trén duong tir nha dén
truong, tir trudng vé nha va thoi gian nghi ¢ nha tuyét di khong duoc choi, dua
nghich gﬁn ao, ho, song sudi, kénh, rach, hd cong trinh, noi tiém an nguy co
dudi nudc; ty ¥ hodc ra nhau tam, di boi khi khéng c6 ngudi 16n di cing; phdi
hop chit ché voi gia dinh trong viéc quan 1y, gido duc hoc sinh vé ¥ thirc phong,

tranh tai nan thuong tich va dudi nudc.
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Huéng dan doi tuyén truyén mang non trong nha truong cé kién thirc dé
tuyén truyén phong chong dudi nudc cho tré em vao cc budi phat thanh hang tuan.

Phdi hop v6i UBND x4, Doan Thanh nién x4, cac to chirc doan thé trén
dia ban dia phuong tuyén truyén cho phu huynh hoc sinh vé an toan phong
chéng dubi nudc cho tré em thong qua cude hop & khu dan cu, loa phét thanh,
cac budi sinh hoat hé tai dia ban dan cu. Quén 1y tré em trong dip nghi 1&, nghi
he, tré em di boi phai c6 su gidm sat cua nguoi 1on.

3. Hwéng din mot so bién phap, ky ning phong, chéng dudi nuée.

* Mpt s6 yéu cau dé phong tranh tai nan dudi nwéc:

Déi voi hoce sinh:

Khéng duogc di tam, boi ngoai song, sudi, ao hd... ma khong co nguoi 16n
biét boi di kém. Tuan tha cac quy dinh ctia bé boi, khu vuc boi. Khong choi, dua
nghich quanh ao, ho nudce, hd siu, dé tranh bi nga, roi Xuéng hé. Khi di tdm bién
hay song, hd, nén tim gan bd, khdng nén nam trén phao khi tim bién.

Nén c6 nguoi 16n dua di hoc trong mua mua 1, dac bi¢t khi phai di qua
song, sudi, nhitng viing ngap nudc. ..

Chép hanh t6t cac quy dinh vé an toan khi tham gia cic phuong tién giao
thong duong thuy nhu mac 4o phao.

Ddi v6i cha me hoc sinh:

Pua don tré dén truong, vé nha trong nhitg ngdy mua, nudc ngap.

Nén cho tré em tip boi sém.

Nha & gan ving song nudc, ao hd, dam... can 1am ctra chin va rao quanh
nhd; cha me hoc sinh can lap kin cic hd, ranh nude sau khi st dung; 1am nap
day chic chin, an toan cho giéng, bé nuéce, chum vai. ..

* Mt s6 kjj ning ciru dudi:

Khi phét hién thiy nguoi bi roi ngd xudng nude, can ho hoan, kéu goi moi
ngudi dén Ung ctru, gitp d& ngay tir khi nhin thidy nan nhan. Pong thoi, can
nhanh chéng tim bét ky vat dung nao dé co thé ciru gian tiép nhu: ciy sio, phao,

40, quan, day nit... cho nhitng ngudi bi dudi nude bdm vao cac vat dung nay dé
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nguoi trén bd kéo dan vao. Tuyét d6i khong duoc nhay theo ctru nan nhan néu
minh khong biét boi va khong biét cach ctru dudi vi ban than minh ciing c6 thé
bi dudi nudr.

Sau khi dua nguoi bi dudi nudc vao bo, lap tlrc kiém tra duong tho, néu
trong mi¢ng, miii, co di vat can moc ra ngay, r0i nghiéng nguoi nan nhan dé cho
lru dich thoat khoi duong théd. Néu nan nhan ngimg thd, ngimg tim, can hoi stc
tim, phoi cho dén khi c6 nhén vién y té hodc ngudi dua di cp ctru & cac co sd' y

té gan nhét.

* CAC hoat dong hé tro tré em bj tai nan dudi nwéc:

Cung cép va két ndi cac dich vu tu van, hd tro vé hoc tap, diéu tri va phuc
hoi st khoe doi véi tré em bi dudi nudc.

T6 chtc dong vién, tham hoi, hd trg chinh sach kip thoi ddi véi tré em
dudi nude dan dén tan tat hodc tur vong theo qui dinh.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Dbi véi BGH

- Xay dung ké hoach phong tranh tai nan dudi nuéc.

- Tham muu cac cdp viéc mo 16p tap huan ning cao ning luc vé phong
chéng dudi nudc cho toan bod gido vién va can bd y té, GV day mon Thé duc duoc
tap huén k¥ thuat day boi, ctru dudi.

- Thu thap théng tin, giam sat danh gia két qua hoat dong phong chdng

dudi nudce trong nha truong

- Phéi hop voi dia phuong thudng xuyén t6 chiic kiém tra, giam sat, phat
hién cac diém ndng co nguy co cao xay ra tai nan dudi nudc va td chirc canh bao
kip thoi. Dong thoi tham muu véi chinh quyén dia phuong, céac to chirc doan thé

lién quan c6 bién phap khic phuc nham phong tranh dudi nudc cho tré em.

- T6 chuc ky cam két, xay dung m6 hinh “Trudng hoc an toan, Cong dong
an toan” cho tré em va phong chéng dudi nuéc cho tré em.

- Tang cuong cong tac xa hoi hoa dé tao diéu kién cho hoc sinh dugc tham gia

céc 16p hoc boi tai bé boi trén dia ban xA.
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- Lién két véi cac tap thé, ca nhan hién c6 bé boi trén dia ban dé tham gia
mo céc 16p day boi (GV day mén Thé duc ciia nha trwong da cé di cdc diéu kién

chitng chi van bang quy dinh) cho hoc sinh theo dung quy dinh hién hanh.

- Xt 1y, khic phuc, giai quyét khi ¢6 sy viéc xay ra va kip thoi béo cao vé

Phong Gido dyc va Pao tao.
2. P6i véi GV — TPT Poi

- T6 chitc cac hoat dong truyén thong vé phong chdng dudi nude cho hoc
sinh, can bo gido vién va phu huynh hoc sinh; c6 bién phéap hd tro bo sung kién
thire cho tré em bj tai nan thuong tich trong d6 c6 dudi nude phai nghi hoc dé
diéu tri.

- Xay dung ndi dung, viét bai tuyén truyén phong chéng dudi nude cho

hoc sinh.

- Huéng dan Doi tuyén truyén Ming non co6 kién thirc va to chtrc tuyén
truyén phong chdng dudi nudc cho hoc sinh vao cac budi phat thanh Ming non

15’ dau gio, chao co dau tuan.

- Nhan vién kiém nhiém Y té phbi hop véi GV day b mon Thé duc to
chtc tap huin, hodc to chuc truyénn théng qua tiét chao cd cho toan thé
CBGVNV va hoc sinh cta nha truong cac k§ niang co ban vé phong tranh va
ctru dudi. Thoi gian td chic trong thang 9/2024: tang 4/2025.

3. P6i v6i GV bd mén va GVCN

- GV bd mén: Thuc hién 16ng ghép gido duc KNS vé cac kién thic phong
chbng dudi nudce vao cac gid hoc, mon hoc.

- GV chu nhiém:

+ Tuyén truyén vé phong chdng dudi nude cho hoc sinh va cha me hoc
sinh vao cac tiét sinh hoat 16p cudi tuan, cac tiét HDGDNGLL, cac budi hop phu
huynh hoc sinh. Phéi hop voi phu huynh hoc sinh trong viéc quan 1y hoc sinh
trong dip nghi hé, nghi 1&, di tham quan du lich va mot s6 bién phép hd tro cho

tré em bi tai nan thuong tich trong d6 c¢6 dudi nudc phai nghi hoc dé diéu tri.
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+ Tuyén truyén hoc sinh chua biét boi cta 16p hudng cho hoc sinh ding

ky hoc boi ¢ cac ho boi nhan tao c6 nguoi hudng dan hoc boi.

Trén day 1a K& hoach tuyén truyén phong tranh tai nan dudi nude cho hoc
sinh cta Truong Tiéu hoc Phan Chu Trinh. bé nghi cac d/c CB, GV, NV
nghiém tac thyc hién theo nd1 dung ké hoach./.
Noi nhin: HIEU TRUONG
- CBGVNV va hoc sinh (t/hién); N

- Cac doan thé trong xa (phdi hop)
- Luu: VT.

Nguyén Xuén Vinh



